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W Zaktadzie Medycyny Sagdowej UM w Biatymstoku
po raz pierwszy podjeto badania nad obecnoscig
srodkéw odurzajgeych i psychotropowych u uczestni-
koéw kolizji i wypadkoéw drogowych. Analizg chemicz-
no-toksykologiczng objeto 198 probki krwi i 23 probki
moczu, zabezpieczone od trzezwych uczestnikoéw
ruchu drogowego: kierowcow i pasazerow pojaz-
doéw oraz pieszych, w tym osob zywych i denatow.
Badanie na zawartosc¢ alkoholu etylowego przepro-
wadzono metodg chromatografii gazowej, natomiast
analize krwi i moczu w kierunku wykrycia srodkéw
odurzajacych i psychotropowych przeprowadzono
metodg immunoenzymatyczng Elisa testami firmy
Neogen. Zastosowano zestawy odczynnikow do
wykrywania amfetaminy, metamfetaminy/MDMA,
kokainy i benzoiloekgoniny, THC i jego metabolitéw,
substanciji z grupy benzodiazepin i zwigzkéw z grupy
opiatow. Analizy potwierdzajgce obecnosc¢ wykrytych
ww. testami zwigzkow w ekstraktach z krwi i moczu
wykonano wykorzystujgc technike chromatografii
gazowej z detektorem spektrometrii mas (GC/MS).
Uzyskano 29 przypadkow pozytywnych: w tym 12
(7,8%) u denatow i 17 (37,8%) u zywych. W obu
grupach najczesciej wykrywano kannabinole (THC
i jego metabolit karboksy-THC) oraz zwigzki z grupy
amfetaminy i jej analogéw.

In recent years, there has been observed an increasing
number of traffic users being under influence of
psychoactive substances that affect the central nervous
system. A total of 198 blood samples and 23 urine

samples collected from traffic users (drivers, passengers
and pedestrians) suspected of having ingested
psychoactive substances were examined. The analysis
included blood samples collected from living individuals
and blood or urine from the deceased. Ethyl alcohol levels
were determined by gas chromatography, while body
fluids were examined by Elisa tests for determination of
cannabinoids, amphetamines, opium narcotics, cocaine
(benzoiloecgonine), benzodiazepines, barbiturates and
tricyclic antidepressants. The confirmation of positive
results was carried out by gas chromatography with
mass detector. Twenty-nine blood samples were
positive, what constituted 14.6% of the total number
of investigated cases, including 12 (7.8%) of samples
originating from living individuals and 17 (37.8) —from the
fatalities. In both groups, the most commonly detected
substances were cannabinoids (THC and its metabolite
carboxy-THC) and amphetamines and its analogues.

Stowa kluczowe: wypadek drogowy, sub-
stancje odurzajace

Key words: road accident, psychotropic sub-
stances

WSTEP

Substancje o dziataniu narkotycznym sg zna-
ne i wykorzystywane przez cztowieka od bardzo
dawna. Poczatkowo byly stosowane w celach
religijnych i rytualnych, obecnie sg powszechnie
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przyjmowane w celu intensyfikacji przyjemnych
przezyc.

Stosunkowo tatwy do nich dostep oraz
pozytywne efekty dziatania powodujg, ze za-
zywanie zwigzkow psychoaktywnych stato sie
powszechne. Znalazio to swoje odbicie w prak-
tyce medyczno-sgdowe;. Liczba opiniowanych
spraw, gdzie przyczyng przestepstw sg leki
psychotropowe i srodki odurzajgce, wykazuje
systematyczny wzrost [1, 2, 3, 4, 5].

Substancje o dziataniu narkotycznym stajg
sie tez coraz czesciej przyczyng wypadkow
komunikacyjnych i kolizji drogowych. Stan
psychofizyczny uczestnikow ruchu drogowego,
a w szczegolnosci kierowcow pojazdow odgry-
wa przeciez zasadniczg role w bezpieczenstwie
ruchu drogowego. Leki i srodki odurzajgce
poprzez dziatanie na OUN w znaczgcym stop-
niu powodujg obnizenie sprawnosci psycho-
motorycznej m.in. uposledzajg postrzeganie,
wywolujg zaburzenia widzenia, hamujg samo-
krytycyzm, wydtuzajg szybkosc reakcji, a tym
samym zmieniajg warunki bezpieczenstwa na
drodze [3, 6, 7, 8].

CEL PRACY

Celem pracy byta analiza czestotliwosci wy-
stepowania srodkow odurzajgcych i substanciji
psychotropowych, w materiale biologicznym
uczestnikow ruchu drogowego (tj. kierowcow
i pasazerow pojazddéw oraz pieszych), na pod-
stawie materiatu Zaktadu Medycyny Sgdowe]
UM w Biatymstoku.

MATERIAL | METODY

Analizie poddano protokoty sekcyjne i ma-
teriat archiwalny Pracowni Toksykologii w tut.
Zakfadzie z lat 2007-maj 2009 [9], ktory obej-

SRODKI ODURZAJACE U UCZESTNIKOW RUCHU DROGOWEGO

195

mowat wyniki badan toksykologicznych probek
krwi i moczu pobranych od denatow i od osob
zywych w tut. Zaktadzie i nadestanych do Za-
ktadu z polecenia policji i prokuratury.

Materiat do badan stanowito 198 prébek krwi
i 23 probki moczu uczestnikow wypadkow dro-
gowych, u ktérych nie stwierdzono obecnosci
alkoholu. Wsréd nich 139 probek krwi i 19 pro-
bek moczu zabezpieczono podczas sekcji zwiok
w naszym Zaktadzie, 14 probek krwi i 4 probki
moczu denatow oraz 45 probek krwi zywych
uczestnikobw wypadkow drogowych nadestano
do Zaktadu na zlecenie policji i prokuratury.

Badanie na zawartosc¢ alkoholu etylowego
przeprowadzono metodg chromatografii gazo-
wej, natomiast analize krwi i moczu, w kierunku
wykrycia srodkow odurzajgcych i psychotro-
powych, przeprowadzono metodg immunoen-
zymatyczng Elisa testami firmy Neogen. Zasto-
sowano zestawy odczynnikow do wykrywania
amfetaminy, metamfetaminy/MDMA, kokainy
i benzoiloekgoniny, THC i jego metabolitow,
zwigzkow z grupy benzodiazepin i z grupy opia-
tow. W 30 probkach krwi dodatkowo oznaczono
leki z grupy trojcyklicznych antydepresantow
i z grupy barbituranéw.

Analizy potwierdzajgce obecnosc¢ wykrytych
metodg Elisa zwigzkow w ekstraktach z krwi
i moczu wykonano wykorzystujgc technike chro-
matografii gazowej z detektorem spektrometrii
mas (GC/MS) wg procedur stosowanych w tut.
Zaktadzie.

WYNIKI | DYSKUSJA

Wsrod 198 trzezwych ofiar wypadkdéw drogo-
wych byto 138 mezczyzn i 60 kobiet, z czego 36
mezczyzn i 9 kobiet to zywi uczestnicy zdarzen.
Szczegotowe dane przedstawia tabela .

Tabela I. Liczba przeprowadzonych badan na zawartos¢ srodkédw odurzajgcych u uczestnikéw ruchu dro-

gowego.

Table I. Number determinations of the presence of psychotropic substances in traffic users.
Liczba ofiar Zmarli Zywi
Number of victims Dead Living
Mezczyzni Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni Kobiety
Men Women Men Women Men Women
138 60 102 51 36 9
198 153 45
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Tabela Il. Liczba uczestnikdw ruchu drogowego w poszczegolnych grupach.

Table Il. Number of traffic users in particular groups.

Il:liCth? ofieflr i
' i umber of victims
Goupsofaicusers SRS \ceee U EIOAT
Dead Living
gir(ia\;g\r/;cy samochodoéw 9 485 50 a7
gigiesrtzsyéci Motocyklisci | , 2.0 4 j
Efdséstrians 53 26,8 52 1
Eiiiﬁﬁ;ﬂe 45 22,7 38 7
?;Z?m 198 100% 153 45

W grupie kierowcow samochodow zanotowa-
no 96 osodb (najwyzszy odsetek ofiar — 48,5%),
w tym byfo 59 denatow i 37 oséb zywych. Piesi
— to 53 osoby (26,8%) i tylko jeden przypadek
osoby zyjgcej, natomiast wsréd 45 ofiar — pa-
sazerow (22,7%) 38 osoOb to denaci. Najmniej
liczng grupg byli motorowerzysci i rowerzysci
— 2%, tj. 4 osoby (denaci). Podobny odsetek
kierowcow i pieszych zaobserwowat Chowa-
niec [3]. Odnotowat natomiast o wiele nizszy
odsetek pasazerow — 7%. Liczbe uczestnikow
ruchu drogowego w poszczegolnych grupach
przedstawia tabela Il.

W 29 przypadkach (14,6 % wszystkich bada-
nych) uzyskano wynik pozytywny analizy krwi:
wsrod denatow substancje psychotropowe
wykryto u 12 oso6b (7,8% tej grupy), natomiast
wsrod zywych — u 17 osob, co stanowi 37,8%
catej grupy (tabela Ill). Tak wysoki odsetek
dodatnich badan u zywych uczestnikdw ruchu
drogowego mozna ttumaczy¢ tym, ze wczes-
niej wykonano u niektérych wstepne testy na
zawartos¢ srodkow odurzajgcych w slinie lub
w moczu i dopiero po uzyskaniu wyniku pozy-
tywnego pobierano krew do analizy. Ponadto
w materiale sekcyjnym zanotowano wysoki
odsetek pieszych, wsrod ktérych duzg grupe
stanowity osoby w wieku powyzej 60 r. z., zazy-
wajgce substancje psychotropowe zdecydowa-
nie rzadziej niz osoby mtodsze. Olszowy i wsp.
[5] zanotowali pozytywny wynik na zawartos¢
substancji psychoaktywnych we krwi u 19,5%
zywych uczestnikdéw ruchu drogowego (gtéwnie
kierowcow). Chowaniec [3] odnotowat wyzszy
odsetek dodatnich analiz krwi na zawartosc le-
kow i srodkow odurzajgcych — 42% catej grupy

uczestnikéw ruchu drogowego. Roznica ta moze
wynika¢ m.in. z innego profilu oznaczanych
substanciji (autor badat materiat biologiczny
na zawartosc¢ lekow z grupy barbituranow
i karbamazepiny).

Tabela lll. Liczba pozytywnych przypadkow na za-
warto$¢ substancji psychotropowych w grupach
uczestnikow ruchu drogowego.

Table Ill. Number of positive cases for common
psychotropic substances in particular groups of
traffic users.

Liczba pozytywnych przypadkow
Groups Number of positive cases
of traffic 5
users Zmarli Zywi
Dead Living
Kierowcy
samochodoéw |5 15
Drivers
Rowerzysci
Motocyklisci |1 -
Cyclists
Piesi 2 B
Pedestrians
Pasazerowie 4 5
Passengers
Razem
ToatZI 12 (7,8%) 17 (37,8%)

Ofiary zdarzeh drogowych, u ktérych badanie
toksykologiczne wykazato obecnos¢ srodkéw
odurzajgcych, mozna podzieli¢ na dwie grupy:

— grupa |, w ktorej wykryto 1 srodek odu-

rzajgcy, stanowita 22 osoby, w tym byto
9 denatow i 13 zywych. WSrod tych osob
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dominowaty kannabinole (odpowiednio
33,3% u denatow i 47,0% u zywych) i am-
fetaminy (odpowiednio 25% u denatow
i 23,5% u zywych). Wyniki te czgsciowo
potwierdzajg inni autorzy: u sprawcow
kolizji drogowych najczesciej wykrywano
kannabinole [2, 7] lub amfetamine i jej
pochodne, kannabinole oraz opiaty [5].

grupa Il, w ktérej wykryto 2 i wigcej srod-
kow odurzajgcych, liczyta 3 denatow (25%)
i 4 osoby zyjgce (23,5%). Kombinacja mie-
szaniny kannabinoli i diazepamu wystgpita
w 1 przypadku u denatow i w 1 przypadku
u zywych, natomiast mieszaning kannabi-
noli i amfetamin stwierdzono u 2 denatéw
i 3 0s0b zyjgcych (tabela IV). Nieliczne przy-
padki obecnosci we krwi dwoch i wiecej
substancji psychoaktywnych obserwowali
tez inni autorzy. Byty to najczesciej mie-
szaniny: opiatow z barbituranami i opiatow
z amfetaminami [5] oraz opiatéw z kanna-
binolami i opiatow z amfetaminami i kan-
nabinolami [2]. Powyzsze dane wskazuja,
Ze w naszym regionie, we krwi uczestnikow
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ruchu drogowego stosunkowo rzadko
wystepowaly zwigzki z grupy opiatéw, co
potwierdzajg inne opracowania.

Tabela IV. Substancje psychotropowe u uczestnikow

ruchu drogowego.

Table IV. Psychotropic substances in traffic users.

Zmarli Zywi
Dead Living
dezaj substancji Liczba Liczba
Kind of substance przypadkow | przypadkow
Number Number
of cases of cases
Kannabinole 4 8
Kannabinole
+ Benzodwuazepiny |1 1
(Diazepam)
Kannabinole 2 3
+ amfetaminy
Amfetaminy 3 4
Opiaty 1
Razem
Total 12 17

Tabela V. Stezenie substancji psychotropowych we krwi i w moczu ofiar wypadkéw drogowych.
Table V. Blood and urine levels of psychotropic substances in traffic users.

Zmarli Zywi

Rodzai substanci Dead Living

odzaj substancji

Kind O{c substancje Stezenie Stezenie Stezenie Stezenie
we krwi (ng/ml) w moczu (ng/ml) we krwi (ng/ml) w moczu (ng/ml)
Blood concentration |Urine concentration |Blood concentration |Urine concentration

Kannabinole: 27.0473 B 31.323 _

THC y ’ ’ ’

THCCOOH 4,9-97,5 5,9-158,2 7,8-124,3

Benzodwuazepiny

(Diazepam) 237 B 174 B

Amfetaminy 89-254 123-324 67-139 -

Opiaty:

morfina 128-215 - 99-198 -

W materiale biologicznym (krew i mocz) za-
bezpieczonym od ofiar zdarzen drogowych ozna-
czony poziom substancji psychoaktywnych byt
zroznicowany i w wiekszosci przypadkow miescit
sie w zakresie stezen terapeutycznych (tabela V).
Koreluje to z wynikami innych autoréw [2, 3, 7].

WNIOSKI

Analiza materiatu archiwalnego ZMS UMwB
wykazata, ze:

1.

Najbardziej liczng grupg uczestnikow ru-
chu drogowego sg kierowcy. Wsrdd nich

wystepuje najwyzszy odsetek pozytywnych
wynikow na zawartos¢ srodkow odurzaja-
cych.

. Najczesciej oznaczanymi substancjami

psychoaktywnymi w materiale biologicz-
nym uczestnikow ruchu drogowego sg
kannabinole (THC i karboksy -THC) i am-
fetamina.

. We krwi osO6b zywych zaobserwowano

zdecydowanie wyzszy odsetek srodkow
psychotropowych (kannabinoli i amfeta-
miny) w poréwnaniu z grupg denatéw.
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