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Psychiatryczno-psychologiczne opiniowanie w sprawach o uniewaznie-

nie oswiadczenia woli ze szczegdoinym uwzglednieniem oceny swobody

Psychiatric-psychological opinions in cases of declaration of will invalidation with

emphasis on assessment of discretion

Z Zaktadu Psychologii Sagdowej Instytutu Ekspertyz Sgdowych im. Prof. Jana Sehna w Krakowie
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W pracy przedstawione sg rozwazania o opiniowaniu dla
potrzeb sgdow cywilnych w sprawach dotyczgcych unie-
waznienia oswiadczenia woli. Autorki omawiajg réznice
pomiedzy oceng $wiadomosci i swobody w sprawach
testamentowych i w sprawach, w ktérych osoba zyjgca
usituje uniewazni¢ swojg wczesniej notarialnie wyrazong
wole. Celem pracy jest proba okreslenia, jakie czynniki
majg istotne znaczenie dla opracowania wnioskéw opinii,
a takze — okreslenia kompetenciji biegtych i wskazania
w jakich sytuacjach przydatna dla rozstrzygniecia sprawy
bytaby opinia psychiatryczna, w jakich psychologiczna,
aw jakich kompleksowa.

The paper presents issues associated with pronouncing
opinions in cases of declaration of will invalidation for
civil courts. The authors discuss differences between
assessment of consciousness and discretion in last will
and testament cases and in cases, where a living person
attempts to invalidate his previous will drawn up by a notary.
The objective of the report is an attempt at defining factors
that play a significant role in formulating conclusions of
such opinions, as well as determination of the competence
of experts and indicating in what situations the adjudication
of the case would be aided by a psychiatric opinion,
a psychological opinion, or a complex opinion.

Stowa kluczowe: os$wiadczenie woli, swoboda,
Swiadomos¢, swobodne podejmowanie decyzji
Key words: declaration of will, discretion, con-
sciousness, discretion of decision making

WSTEP

Od szeregu lat zajmujemy sie opiniowaniem
w sprawach dotyczgcych oceny waznosci testamen-
tu. W ostatnim okresie obserwujemy nowe zjawisko
— systematyczny wzrost liczby ekspertyz w sprawach,
w ktorych pozwy dotyczg starania o uznanie za nie-
wazne wczesniej dokonanych czynnosci prawnych,
z powotaniem sie na dwczesny stan zdrowia osoby
uczestniczacej w tych czynnosciach. Jesli osoba
dokonujgca okreslonej czynnosci nastepnie zmarta,
a pozew wnoszony jest przez jej spadkobiercow,
to sposob opiniowania nie rézni sie od sposobu
przyjetego w sprawach ,testamentowych”. Problem
przedstawia sie odmiennie, jesli osoba zainteresowa-
nazyje i jest mozliwosc¢ przeprowadzenia jej badania,
a jeszcze inaczej nalezy podejs¢ do sytuaciji, w ktorej
sama wnosi pozew i bierze aktywny udziat w poste-
powaniu przed sgdem.

Opiniujgc w tego typu sprawach jako drugi lub
kolejny zespot biegtych miatysmy mozliwos¢ zauwa-
zenia, ze brak jest jednolitych kryteriéw opiniowania.
Dotyczy to szczegolnie przypadkéw, gdy w aktach
znajdowaty sie odrebne opinie psychiatry i psycholo-
ga, o odmiennej konkluzji. W takich przypadkach na
wniosek stron z reguty sady zlecajg opinie kolejnym
biegtym, co przedtuza postepowanie i sprzyja nara-
staniu negatywnych emociji, takze dotyczacych oceny
pracy biegtych.
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W naszych rozwazaniach podejmujemy probe
okreslenia, jakie czynniki majg istotne znaczenie dla
opracowania wnioskow opinii, a takze — okreslenia
kompetencii biegtych i wskazania w jakich sytuacjach
przydatna dla rozstrzygniecia sprawy bytaby opinia
psychiatryczna, w jakich psychologiczna, a w jakich
kompleksowa.

MATERIAL | WYNIKI

W ramach realizowanego w Instytucie Ekspertyz
Sadowych tematu badawczego ,Uniewaznienie
oswiadczenia woli w opiniowaniu dla potrzeb sgdow
cywilnych” dokonano analizy 33 opinii opracowy-
wanych na zlecenie sgdow i prokuratur. Wiekszos¢
ekspertyz byta opracowana przez biegtych psychia-
trow, w 4 przypadkach byta to opinia kompleksowa
psychiatry i psychologa, w jednym przypadku psy-
chologiczna.

Uzyskane wyniki przeprowadzonej analizy wska-
zUjg, ze w 60% spraw opinie dotyczyty uniewaznie-
nia aktéw darowizny, w 18% — uniewaznienia aktow
sprzedazy. Pozostate sprawy byty mniej typowe
—opiniowalismy w 2 przypadkach dotyczacych staran
0 uniewaznienie matzenstwa i w 2 kwestionujgcych
tres¢ ugody sgdowej dotyczgcej podziatu majatku
dorobkowego.

W ponad potowie spraw pozew do sgdu wnosit
sam zainteresowany, w 10% przypadkow inne osoby
zainteresowane materialnie uniewaznieniem oswiad-
czenia woli (spadkobiercy lub wspotwtasciciele nieru-
chomosci), w pozostatych przypadkach opiekunowie
prawni zyjgcego darczyncy.

Jako przyczyne niewaznosci podawano: zty
stan zdrowia (61%), namowe (2 przypadki), btgd
(2 przypadki), kilka przyczyn tacznie (12%), raza-
caq niewdziecznos¢ obdarowanych (2 przypadki),
w pozostalych sprawach pozew nie zawieral uza-
sadnienia.

W 30% przypadkéw czynnos¢ prawna byta
dokonywana przez osoby w wieku 71 do 80 lat,
w 25% powyzej tego wieku. Dane te sg istotne, gdyz
w powszechnym odbiorze podeszty wiek utozsamiany
jest z ,otepieniem starczym”, czyli ograniczeniem
procesow poznawczych, a jednoczesnie powoduje
trudnosci metodologiczne badania psychologicznego
poprzez brak wystandaryzowanych metod badan dla
0s6b w tym wieku.

Najczesciej badani posiadali wyksztatcenie pod-
stawowe (78%), w 2 przypadkach — wyzsze.

Czas od ztozenia oswiadczenia woli do podijecia
staran o jego uniewaznienie wynosit od kilku tygodni
do 30 lat.
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Whnioski z analizowanych ekspertyz przedstawiaty
sie nastepujgco:

e w ponad potowie przypadkow biegli uznali, ze

oceniane osoby miaty zachowang swiadomosc¢
i swobode w chwili dokonywania czynnosci
prawnej,

* W 24% przypadkow stwierdzono brak swiado-

mosci i swobody,

* w 19% brak swobody przy zachowanej swia-

domosci,

* w 3 przypadkach brak byto obiektywnych da-

nych umozliwiajgcych diagnoze.

We wszystkich przypadkach zrédtem informacii
byty akta sprawy, zawierajgce zarowno dokumentacije
lekarska, jak liczne zeznania Swiadkow, w wiekszosci
sprzeczne. Badanie osoby wnoszgcej pozew zostato
przeprowadzone w 7 przypadkach, w tym badanie
psychologiczne w trzech przypadkach.

DYSKUSJA

W ocenie stwierdzonych przez biegtych przy-
czyn zniesienia swiadomosci lub swobody trudno
w tym miejscu o uogodlnienia. Wskazywano m.in. na
otepienie, ociezatos¢ umystowg lub tez kilka czyn-
nikdw znoszgcych swiadomosc¢. Z kolei przyczyna
zniesienia swobody podejmowanych dziatan byto
najczesciej uzaleznienie od 0sob, ktore miaty zostac
obdarowane.

Uzyskane wyniki byty dla nas pewnym zaskocze-
niem, poniewaz we wszystkich sprawach, w ktorych
dopatrzylismy sie dowodow wskazujgcych na brak
Swiadomosci, swobody czy obu elementéw tgcznie,
kwestionowana umowa zawierana byfa w formie aktu
notarialnego. W aktach wigkszosci spraw znajdo-
waly sie zeznania notariuszy. Zaden z nich nie miat
watpliwosci odnosnie do stanu psychicznego oséb
przystepujgcych do czynnosci prawnej, wszyscy
kategorycznie twierdzili, ze przed sporzadzeniem
aktu przeprowadzili wyczerpujgcg rozmowe, ktora
pozwolita im na upewnienie sie, ze klient jest Swiado-
my znaczenia podejmowanej decyzji i wynikajgcych
z niej skutkow. Jedynie dwoch notariuszy zastrzegto
sie, ze nie sg lekarzami i w zwigzku z tym mogli do-
kona¢ mylnej oceny.

Oceniajgc postawe notariuszy i realng mozliwos¢
dokonania przez nich prawidtowej oceny stanu swia-
domosci nie mozna poming¢ faktu, iz obowigzujgca
ich procedura wymaga, aby dokonujgcy czynnosci
sam, w sposob wyrazny powiedziat, jaka jest jego
wola, jedynie w przypadku sporzgdzania testamen-
tu. W innych czynnosciach prawnych, np. umowach
darowizny czy sprzedazy, informacji i dokumentow
niezbednych do sporzgdzenia aktu notarialnego moze
dostarczy¢ do kancelarii dowolna osoba, a rola zain-
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teresowanych stron moze sprowadzi¢ sie jedynie do
przeczytania i podpisania przygotowanej wczesniej
umowy. Taki tok postepowania niewatpliwie utrudnia
dokonanie samodzielnej oceny stanu $wiadomosci
stron uczestniczgacych w czynnosci. Nie ttumaczy on
jednak jednej z opiniowanych spraw, w ktorej nie tylko
dokumentacja lekarska pozwalata na przyjecie, ze
81-letnia kobieta, dokonujgca sprzedazy mieszkania
bez zadnego zabezpieczenia wtasnej przysztosci,
z powodu otepienia naczyniopochodnego ze znie-
doteznieniem fizycznym byta pozbawiona zaréwno
Swiadomosci, jak i swobody, ale takze rownolegle
opracowana przez specjaliste do spraw badania
pisma ekspertyza jednoznacznie stwierdzata, ze
podpis na akcie notarialnym nie zostat ztozony przez
sprzedajgca.

Pytania kierowane do biegtych we wszystkich
sprawach byty jednakowe, w sposob dostowny przy-
taczajgce kodeksowe brzmienie artykutu 82 kc.:

,Niewazne jest oswiadczenie woli ztozone przez osobe, ktdra
7 jakichkolwiek powoddw znajdowata sie w stanie wylaczajgcym
Swiadome albo swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woll.
Dotyczy to w szczegdlnosci choroby psychicznej, niedorozwoju
umystowego albo innego, chociazby nawet przemijajagcego,
zaburzenia czynnosci psychicznych” [1].

Ze sformutowania art. 82 kc wynika wiec, ze
przedmiotem ekspertyzy w sprawach o uniewaz-
nienie oswiadczenia woli jest zardwno ocena stanu
$wiadomosci, jak i swobody. Stajemy zatem przed
koniecznoscig odtworzenia stanu psychicznego
i sytuacji psychologicznej konkretnego cztowieka
w przesztosci, w czasie dokonywania przez niego
konkretnej czynnosci prawnej [2].

W literaturze przedmiotu powszechnie pojawia sie
twierdzenie, ze jesli osoba, ktora ma by¢ przedmiotem
opinii zyje, to konieczne jest jej badanie przez biegte-
go. Twierdzenie to nie zawsze jest stuszne, niekiedy
tez bywa powodem btednej opinii w przypadku, kiedy
biegly utozsamia obecny stan psychiczny badanej
przez siebie osoby ze stanem z okresu dokonywania
spornej czynnosci. Uwazamy, ze przed podjeciem
decyzji o przeprowadzeniu badania trzeba rozwazy¢
jaki czas uptynat od spornej czynnosci i czy w tym
czasie zaszly zmiany w stanie zdrowia osoby do-
konujgcej kwestionowanej obecnie czynnosci. Jesli
w tym okresie nastgpit np. udar mézgu z catkowitg
afazja, to oczywiste jest, ze badanie nie moze wniesc
istotnych informaciji.

Z drugiej jednak strony to wprawdzie badanie
psychiatryczne i psychologiczne jest podstawg do
postawienia diagnozy w aktualnym momencie, jed-
nak daje mozliwosci skonfrontowania tej diagnozy
ze stanem psychicznym w przesztosci, a takze

OPINIOWANIE W SPRAWACH O UNIEWAZNIENIE OSWIADCZENIA WOLI 39

oceny motywow, jakimi osoba badana kierowata
sie w przesztosci dokonujgc okreslonych czynnosci
prawnych i motywow, ktore zadecydowaty obecnie
0 whniesieniu pozwu O uznanie tej czynnosci za
niewazna.

Jesliosoba, ktora dgzy do uniewaznienia wczesniej
podjetej decyzji i wyrazonej woli wystepuje sama
z pozwem, powotujgc sie przy tym na swoj stan
zdrowia, a przeprowadzone badanie wskazuje na to,
iz nie wykazuje ona zadnych zaburzen swiadomosci,
nie przedstawia takze wystarczajgcych argumentow
na ograniczenie jej swobody, to albo:

* w przesztosci wystepowaty zaburzenia psy-
chopatologiczne takiego rodzaju, ze znosity
mozliwos$¢ swiadomego dziatania, a nastepnie
ustgpity bez sladu

albo tez

e czynnos$¢ prawna poprzedzona byta wcze-
$niejszg umowa ustng z drugg zainteresowang
0sobg, np. w celu unikniecia lub zmniejszenia
powinnosci podatkowej, a po podpisaniu
okreslonego dokumentu nie zostaty zrealizo-
wane warunki ustalone ustnie, a nie zapisane
w dokumencie. Jednak takie argumenty nie
sg podstawg do uniewaznienia spornych do-
kumentow, totez osoby zainteresowane ich
uniewaznieniem probujg wykazac, ze ujawniaty
zaburzenia, ktore wytgczaty ich Swiadomos¢ lub
swobode dziatania.

Gdy przeprowadzenie badan obecnie nie jest
mozliwe, a w aktach znajduje sie opinia opracowana
przez innych biegtych po wczesniejszym badaniu
pozostaje do rozwazenia mozliwos¢ wykorzystania
informaciji z tego badania. Jesli w poprzednich opi-
niach czy sprawozdaniach z badan nie ma btedow
merytorycznych czy tez metodologicznych, to takie
materiaty mogg by¢ podstawg do wykorzystania
w ekspertyzie. Z drugiej jednak strony zdarza sie, ze
to wtasnie z powodu kwestionowania przez strony
poprzednich opinii kierowane jest postanowienie do
nastepnych biegtych.

Analizujgc sam rodzaj ztozonego oswiadczenia
woli nie mozna zapominac¢ o0 zmieniajgcych sie regu-
lacjach prawnych. Decyzja pozornie zupetnie pozba-
wiona sensu w obecnych czasach, np. nieodptatne
przekazanie gospodarstwa rolnego osobie obcej czy
tez przekazanie kamienicy Skarbowi Panstwa — przed
20 laty mogta by¢ decyzjg racjonalng, rozwigzujgca
szereg problemow zyciowych.

Ocena stanu $wiadomosci lezy w kompetencii
lekarzy, gtownie psychiatrow, niekiedy takze lekarzy
innych specjalnosci. Wydawatoby sie, ze przy ka-
tegorycznym okresleniu kodeksowym, zgdajgcym,
aby dla niewaznosci oswiadczenia woli Swiadomosc¢
byta ,wytgczona”, nie powinno by¢ réznic pomiedzy
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poszczegolnymi biegtymi, wypowiadajgcymi sie
w oparciu o taki sam materiat dowodowy. W prak-
tyce okazuje sie, iz przedstawiciele ,starej” szkoty
opiniowania uznajg, iz do uznania o$wiadczenia
woli za niewazne wystarczy obecnos¢ choroby
psychicznej lub niedorozwoju umystowego [3].
Spotkaty$my sie z kategorycznym wnioskiem, ze
Swiadomosc¢ byta zniesiona w przypadku, w kto-
rym nie byto zadnych informacji o zaburzeniach
psychicznych, ale biegty psychiatra dopatrzyt sie
w dokumentaciji lekarza rodzinnego jednej recepty
na Rispolept. Wspdtczesna psychiatria stoi jednak
na stanowisku, ze nie jest wystarczajgce samo
wystepowanie choroby psychicznej. Nasilenie
objawow musi by¢ tak znaczne, ze uniemozliwia
funkcjonowanie chorego w realnej rzeczywistosci,
a decyzje przez niego podejmowane wynikajg
z pobudek chorobowych [4, 5].

Drugim elementem istotnym dla oceny czy zto-
zone oswiadczenie woli byto wazne jest swoboda
podejmowania decyzji i wyrazania woli. Ocena ta lezy
w kompetenciji psychologa.

Analiza psychologiczna zmierza tez do odpowiedzi
na pytanie czy decyzja o dokonaniu konkretnej czyn-
nosci prawnej (dotyczy to szczegolnie testamentow
i aktow darowizny) nie byta wynikiem uzaleznienia
emocjonalnego, materialnego czy tez zwigzanego
z bezradnoscig wynikajaca ze ztego stanu somatycz-
nego, trudnosciami materialnymi itp.

Ocena swobody jest jedng z trudniejszych kwestii
w ekspertyzie. Odwolujgc sie do przepiséw prawa
w komentarzu do kodeksu cywilnego mozna znalez¢
stwierdzenie, ze ,0Swiadczenie woli jest swobodne,
jesli spadkodawca nie kieruje sie motywami inte-
lektualnymi lub pobudkami uczuciowymi, majgcymi
charakter chorobliwy, nie pozostaje pod dominu-
jacym wptywem czyjejkolwiek sugestii i zachowuje
wewnelrzne poczucie swobody postepowania” [7].

Wprawdzie dla uznania za niewazne oswiad-
czenia woli znaczenie ma spetnienie co najmnie;j
jednego kodeksowego czynnika czyli wytgczenie
Swiadomosci lub swobody, lecz we wnioskach
opinii psychiatrycznych czesto zauwazamy tgczne
ich potraktowanie, bez szerszego rozpatrywania
warunkow swobody.

Jesli materiat dowodowy pozwala na przyjecie,
ze $wiadomosc¢ byta zniesiona to automatycznie
mozna stwierdzic¢, ze i swoboda réwniez. Odwrot-
ne relacje nie sg tak jednoznaczne. W komentarzu
do kodeksu cywilnego stwierdzono wprawdzie, ze
W kazdym przypadku wyfgczenia swobody wystapi
jednoczesnie jakies ograniczenie swiadomosci”
[7]. W swietle wiedzy psychologicznej nie mozna
jednak w petni zgodzi¢ sie z tym pogladem, gdyz
mogg zdarzy¢ sie przypadki, gdy swoboda podej-
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mowania decyzji jest zniesiona przy zachowane;
Swiadomosci.

Aby oceni¢ czy konkretne oswiadczenie woli
i poprzedzajgce je podijecie decyzji byto swobodne
konieczne jest dokonanie oceny poziomu intelektu-
alnego danej osoby oraz zanalizowanie jej sytuaciji
psychologicznej. Przede wszystkim nalezy stwierdzi¢
czy byta ona zdolna do:

— rozumienia tresci podpisywanego dokumentu

oraz

— przewidywania skutkdw prawnych wynikajgcych

na przyszio$¢ z podijetej decyzji.

Pomocne jest takze poznanie relacji rodzin-
nych, zwigzkow emocjonalnych z innymi osobami
bliskimi, wystepowania ewentualnych konfliktow
w relacjach i tto tych konfliktéw oraz rola i postawa
w nich osoby badanej. Wazne jest tez funkcjono-
wanie spoteczne, aktywnos¢ zawodowa, samo-
dzielnos¢ i zaradno$¢ w zaspokojeniu wtasnych
potrzeb, w tym potrzeb materialnych i zapewnieniu
sobie odpowiednich warunkow zycia. Istotng role
w ocenie odgrywajg plany i cele zyciowe osoby
badanej, szczegolnie w kontekscie dokonywanego
oswiadczenia woli.

W odniesieniu do samej czynnosci prawnej
niezbedna jest analiza motywacji podjecia decyzji.
Istotne jest ustalenie motywow dokonania konkret-
nej czynnosci prawnej, sformutowania okreslone;
tresci dokumentu z uwzglednieniem oddziatywania
czynnikéw sytuacyjnych w tym czasie. Zmierza to
do oceny, w jakim stopniu btedy decyzyjne moga
by¢ uwarunkowane ewentualnymi zaburzeniami
osobowosci, a w jakim stopniu wynikajg z czyn-
nikow sytuacyjnych. Odrebnej analizy wymagajg
rowniez okolicznosci towarzyszgce dokonaniu
konkretnej czynnosci prawnej oraz rodzaj i poziom
skomplikowania konkretnej czynnosci. Wazna jest
rowniez ocena czy o$wiadczenie woli zabezpieczato
przysztos¢ osoby, czy tez stanowito rozwigzanie
konkretnej, trudnej sytuacji (np. zapewnienie so-
bie opieki w domu a nie w hospicjum; unikniecie
odpowiedzialnosci karnej).

W nadsytanych nam aktach, mimo niekiedy
bardzo licznych i obszernych zeznan swiadkow,
przewaznie nie ma informacji wymienionych wyze;.
Regulacje prawne nie wymagajg bowiem ustalenia,
jakimi motywami kierowat sie cztowiek rozporzadza-
jac swoim stanem posiadania. Jesli miat petng swia-
domosc i nieograniczong swobode, to z prawnego
punktu widzenia motywacja nie jest istotna.

Uwazamy, iz dla uzyskania potrzebnych infor-
macji w niektorych przypadkach celowe moze by¢
przeprowadzenie wywiadéw psychologicznych
z cztonkami rodziny osoby badanej [2, 8]. Przydatne
to jest szczegdinie wtedy, gdy:
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* 0soba badana ma trudnosci w udzieleniu infor-
maciji z powodu zaburzen psychicznych czy tez
zaburzen procesow poznawczych,

» diagnoza dotyczy osoby niezyjgcej, a w aktach
sprawy jest niewiele informaciji na jej temat.

Kazdorazowo jesli widzimy potrzebe przeprowa-
dzenia takiego wywiadu wystepujemy do sgdu z pros-
ba o wyrazenie na to zgody. Zdajemy sobie sprawe,
ze takie postepowanie moze by¢ dyskusyjne, bowiem
w Swietle interpretacji przepisow prawnych przez
niektorych prawnikow, wskazywanie przez biegtego
w procesie cywilnym sposobu uzupetnienia materiatu
dowodowego moze byc¢ traktowane jako naruszanie
réownowagi procesowej stron. W opracowywanych
przez nas przypadkach nie zdarzyta sie sytuacja, aby
sad nie wyrazit zgody na przeprowadzenie wywiadow
psychologicznych, natomiast uczestnicy procesu,
korzystajgc ze swoich praw, sporadycznie odmawiali
udziatu w wywiadzie, powotujgc sie najczesciej na
trudnosci dojazdu na badania oraz na fakt, ze juz
sktadali zeznania i udzielili wszystkich, ich zdaniem,
informaciji.

Ocena swobody podejmowania decyzji jest szcze-
golnym problemem takze dlatego, gdyz doktadne
okreslenie przestanek wskazujgcych, czy byta jeszcze
zachowana czy juz zniesiona, jest trudne zaroéwno
w Swietle wiedzy psychiatrycznej, jak i psycholo-
gicznej, bowiem najczesciej stany te uktadajg sie na
pewnym continuum [9, 10]. Stanowisko psychiatrow
w tej kwestii bywa rézne. Niektorzy uwazajg, ze juz
nieznaczne zaburzenia psychiczne moga stanowi¢
przestanke oceny o braku zdolnosci do o$wiadczenia
woli, inni przyjmuja, ze tylko bardzo gtebokie zabu-
rzenia mogg o tym decydowac [3]. Z kolei psycholo-
gowie sg nastawieni na bardziej szczegotowg analize
zaktocen psychicznych, totez w tego typu sprawach
precyzyjniej mogag zanalizowac procesy decyzyjne
i motywacyjne. Taka tendencja bywa krytykowana
przez psychiatrow, ktorzy zarzucajg psychologom
nadmierng hipotetycznos¢ wskazywanych czynnikow
zakidcajgcych swobode dziatania i poszukiwania
normy ,idealnej”’. Zdaniem cytowanego juz powyzej
S. Kotakowskiego [3] wiekszos¢ wskazywanych przez
psychologdw czynnikow zaktdcajgcych swobode
nie nadaje sie do zastosowania na gruncie art. 82
k.c. Z kolei zdaniem psychologéw kryteria psycho-
patologiczne, na jakich opierajg sie psychiatrzy sg
zbyt surowe i nie do konca uzasadnione, zwlaszcza
w Swietle wspotczesnych badan nad procesem po-
dejmowania decyzji [11].

Wobec opisanych trudnosci oceny swobody
i odniesienia tej oceny do wymogow kodeksowych
autorki wypracowaty w ramach sporzgdzanych eks-
pertyz kompleksowych sposéb formutowania opinii
i wnioskow. W czesci opisowej opinii umieszczone
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sg wskazniki sugerujgce co najmniej ograniczenie
swobody, natomiast we wnioskach jest odniesienie do
wymogow i kryteriow przepisow k.c., a w tych przypad-
kach, w ktorych kategorycznos¢ wnioskow jest uza-
lezniona od oceny wiarygodnosci zeznan swiadkow,
odwotanie sie do decyzji sgdu w tej kwestii.

WNIOSKI

Powyzszy opis istotnych problemodw zwigzanych
z opracowaniem ekspertyzy w sprawach oswiadcze-
nia woli pozwala na sformutowanie wnioskéw doty-
czgcych zakresu kompetenciji biegtych psychiatrow
i psychologow.

e W przypadkach, gdy zebrany materiat dowo-
dowy zawiera przestanki, ze osoba dokonujgca
czynnosci prawnych ujawniata zaburzenia psy-
chiczne, kompetentny do wydania ekspertyzy
jest gtownie biegty psychiatra.

* W przypadkach, gdy materiat dowodowy nie za-
wiera informacji, ze osoba dokonujgca oswiad-
czenia woli przejawiata zaburzenia psychiczne,
lecz wskazuje, ze mogta ujawnia¢ uposledzenie
umystowe lub tez jej sytuacja psychologiczna
mogta powodowac z roznych przyczyn uzalez-
nienie od innych osob lub tez osoba ta ujawnia-
ta zaburzenia osobowosci, mogace wptyngc na
jej uzaleznienie emocjonalne od innych osob,
kompetentny do opracowania ekspertyzy jest
psycholog.

* W wielu przypadkach najkorzystniejsza jest
opinia kompleksowa psychiatry i psychologa,
gdyz w jednej ekspertyzie mozliwa jest ocena
zarowno stanu $wiadomosci, jak i motywaciji
podejmowania decyzji, a zatem swobody wy-
razania woli.
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